JAZEPA MEDINA RIGAS 1. MUZIKAS SKOLA

Kronvalda bulvaris 8, Riga, LV-1010, talrunis 67181678, e-pasts: jmrlms@riga.lv

INSTRUKCIJA
Riga

2019. gada 2. septembr1 Nr. MS1-19-1-ins
Par drosibu macibu kabinetos un telpas

Izdota saskana ar

Ministru kabineta 2009. gada 24. novembra

noteikumu Nr.1338 “Kartiba, kada nodro§inama izglitojamo
droSiba izglitibas iestad@s un to organizétajos

pasakumos” 7. punktu

I Visparigie jautajumi

1. Jazepa Medina Rigas 1. mizikas skolas (turpmak - Skola) instrukcija par drosibu
macibu kabinetos un telpas nosaka dro$ibas prasibas izglitojamiem macibu kabinetos un
telpas.

2. Atbildigie un kartiba, kada audzekni tiek iepazistinati ar droSibas instrukcijam,
noteikti 2019. gada 1. februara iek3&jo noteikumu Nr. MS1-19-2-nts “Iek$gjas kartibas
noteikumi audzekniem” X nodala.

IT Drosibas prasibas izglitojamiem Skolas macibu kabinetos un telpas

3. Jaievéro Skolas iek$gjas kartibas noteikumi, Skolas pedagogu un darbinieku
pamatotas prasibas.
4. Muzikas instrumentus un personigds mantas janovieto ta, lai tie netraucétu
darbam un citiem izglitojamiem.
5. Spelgjot mizikas instrumentus, jaievéro pedagoga noradijumi attieciba uz
pareiziem un droSiem pan€mieniem.
6. Aizliegts aiztikt klavieru un fligelu vakus.
7. Skanojot stigu instrumentus, aizliegts parvilkt stigas.
8. Aizliegts celt smagus mizikas instrumentus bez vecaku vai pedagogu atlaujas.
9. Jaievero tiriba un kartiba Skolas telpas.
10. Jaievero personigas higiénas prasibas.
11. Saudzigi jaizturas pret Skolas IpaSumu un savam personigajam mantam.



12. Sliktas pa$sajitas gadfjuma vai giistot kadu traumu, nekavgjoties jazino par to
pedagogam vai jebkuram Skolas darbiniekam.

13. Nekavgjoties jazino pedagogam vai deZurantam, ja konstaté nekartibas vai telpu,
aprikojuma un macibu lidzek]u bojajumus, kas var apdraudét veselibu vai dzivibu.

14. Jaievéro Skola izvietotas droSibas zimes, bridinoSus uzrakstus un apzimé&jumus.

15. Lietojot liftu, jaievero lifta lietoSanas noteikumus.

16. Aizliegts Stpoties krésla, bakstit apkart sédoSos ar pildspalvu, $kérém vai ar
citiem asiem priekSmetiem, métat dazadus priek§metus.

17. Aizliegts liekties ara pa atvertu logu.

18. Aizliegts novietot Skolas gaitenos, uz kapném somas, apgérbu, mizikas
instrumentus un citus prick§metus tada veida, ka tie trauc€ brivi parvietoties.

19. Aizliegts grustities un skriet pa gaiteniem un trepém.

20. Fiziskas vai emocionalas vardarbibas situacija, ka ari jebkura cita
problémsituacija izglitojamiem nekavéjoties jainforme par to jebkur§ Skolas pedagogs.

III Drosibas prasibas izglitojamiem Skolas apkartné

21. Skérsojot celu, dodoties no tramvaja pieturas vai uz to, nedrikst skriet. Pirms cela
SkersoSanas japarliecinas par to, ka ne no kreisas, ne no labas puses netuvojas braucoss
transportlidzeklis.

22. Kronvalda parka un Viesturdarza aizliegts tuvoties Gdenstilpném.

23. Aizliegts tuvoties un ieklut eka (grausta) Kronvalda bulvari 6.

24. Nav ieteicams sarunaties ar nepazistamiem cilvékiem uz ielas, stastit par sevi un
atbildét uz vinu jautajumiem.

g
Direktore — - M J. Strode

Rozite 67181681



JAZEPA MEDINA RIGAS 1. MUZIKAS SKOLA

Kronvalda bulvaris 8, Riga, LV-1010 talrunis 67181678, e-pasts: jmrl ms@riga.lv

INSTRUKCIJA
Riga

2019. gada 2. septembri Nr. MS1-19-2-ins
Par ricibu ugunsgréka gadijuma un nestandarta situacijas

Izdota saskana ar

Ministru kabineta 2009. gada 24. novembra

noteikumu Nr.1338 ” Kartiba, kada nodro$inama izglitojamo
droSiba izglitibas iestad&s un to organizétajos

pasakumos” 7. punktu

I Visparigie jautajumi

1. Jazepa Medina Rigas 1. miizikas skolas (turpmak - Skola) instrukcija par ricibu
ugunsgréka gadijuma un nestandarta situacijas nosaka izglitojamo ricibu ugunsgréka
gadijuma un nestandarta situacijas.

2. Atbildigie un kartiba, kada audzekni tiek iepazistinati ar drosibas instrukcijam,
noteikti 2019. gada 1. februara iek$gjo noteikumu Nr. MS1-19-2-nts “Iekigjas kartibas
noteikumi audzgkniem” X nodala.

II Izglitojamo riciba ugunsgreka gadijuma

3. Izglitojamiem un vinu pavado$am personam, ierodoties Skolas ekas attiecigaja
stava, ir jaiepazistas ar evakuacijas planu (sk. 1. pielikumu), evakuacijas celiem un
izejam, ugunsdzesibas inventaru, ugunsgréka trauksmes signalpogu izvietojumu.

4. Ja izcelies ugunsgréks (atklata liesma vai sadimojums), izglitojamais
nekavgjoties zino savam pedagogam, jebkuram Skolas darbiniekam vai pieaugusajam
un/vai savu iesp&ju robezas Valsts ugunsdzésibas un glabfanas dienestam (turpmak -
VUGD) pa talruni 112, sniedzot $adu informaciju:

4.1.adresi - Riga, Kronvalda bulvaris 8, Jazepa Medina Rigas 1. miizikas skola;

4.2.kas deg - mébeles, elektrovadi, elektroaparatiira, dators u.c.;

4.3.kur deg - stavs, telpas numurs;

4.4.vai ir cietuSie;

4.5.kas zino - vards, uzvards, talruna numurs;

4.6.jasagaida, kad sarunu beidz VUGD dispecers, jo var rasties konkretizgjosi
Jjautajumi.

4.7. jaaktivize€ ugunsgréka trauksmes poga (sk. 1.attglu).



Ugsnsgeoka gadijuma
- NOSPIEST!

1. attéls. T raulvcs'ﬁiévsy‘;z;'oga

5. Aizliegts ieiet piedimotas telpas.

6. Péc iespgjas atrak japamet ugunsgréka vieta vai piedimotas telpas pa evakuacijas
celiem, kuri noraditi Skolas &kas evakuacijas planos, un jadodas uz pulcé$anas vietu
Kronvalda parka pie zinatnieka Mirzo Ulugbeka pieminek]a.

7. Evakugjoties, ja iesp&ams to izdarit bez kavéSanas, nem lidzi savas personigas
mantas, skolas somu, mizikas instrumentu.

8. Evakuacijas laika kategoriski aizliegts izmantot liftu. Evakugjoties pa kapnem,
jacensSas turéties pie kapnu margam.

9. Jarikojas saskana ar direktores vietnieka administrativi saimnieciskaja darba,
pedagogu vai citu pieauguso cilvéku noradijumiem.

10. Ja ir cietuSie, jaizsauc neatlieckama mediciniska palidziba pa talruni 113 vai 112.
11. Ierodoties VUGD darbiniekiem, jarikojas saskana ar vinu noradijumiem.
12. Ja ir aizdomas, ka kads no izglitojamiem ir palicis Skola, nekavgjoties jainformé
par to VUGD darbinieki, minot iesp&amo ta atraSanas vietu.
13. Ja ugunsgréka laika nav iesp&jams izklut no Skolas telpam:
13.1.ar visiem iespgjamiem lidzekliem jacenSas noblivét spraugas ap telpas
durvim, lai mazinatu dimu iek]G$anu telpa;
13.2.izvietoties pie logiem, p&c iesp&jas tuvak gridai, nedaudz atvert logus, lai
nodroSinatu gaisa pieplidi elpoSanai, bet neraditu papildu caurvéju;
13.3. visiem iesp&jamiem Iidzekliem pazinot apkart&jiem par savu atra3anas vietu
un gaidit palidzibu no arpuses.

IT Izglitojamo riciba nestandarta situacijas

14. Nestandarta situacijas ir spradzienbistamu, kimisku, bakteriologisku vielu
konstatéSana vai jitama gazes vai citu kimisku vielu smaka.

15. Atrodot nepazistamus priekSmetus vai vielas nedrikst tas aiztikt.

16. Nepazistamu un aizdomigu priekSmetu gadijuma nekavéjoties jazino savam
pedagogam, jebkuram Skolas darbiniekam vai picaugusajam.

17. Ja aiztiekot nezinamas vielas ir slikta pa$sajuta, jazvana neatlickamajai
mediciniskajai palidzibai pa talruni 113 vai 112, nekavgjoties jazino savam pedagogam
vai Skolas deZurantam.

18. Ja ir aizdomas, ka nezinamais priek$mets ir spridzeklis:

18.1. jazvana policijai pa talruni 110 vai 112;

18.2.nekavgjoties jazino savam pedagogam vai Skolas dezurantam;
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18.3.jaaicina tuvuma esosie pieaugusie cilveki paliga;
18.4.nekavejoties jadodas prom no apdraudétas vietas;
18.5.ja iesp€jams, japanem lidzi savas personigas mantas un mizikas instruments.
19. Spradzienbistamu, kimisku, bakteriologisku vielu konstaté$anas gadijuma vai ja
Skola jutama gazes vai kadu citu kimisku vielu smaka, ir jaevakugjas no Skolas saskana
ar evakuacijas planiem un jadodas uz pulc€Sanas vietu Kronvalda parka pie zinatnieka

Mirzo Ulugbeka pieminek]a.
20. Ierodoties VUGD darbiniekiem, jarikojas saskana ar vinu noradijumiem.

IV Praktiskas nodarbibas ricibai ugunsgreka gadijuma
21. Praktiskas nodarbibas ricibai ugunsgréka gadijuma veic Skolas €ka ne retak ka

reizi gada atbildigais par ugunsdros$ibu Skola. Tajas japiedalas visiem éka stradajos$iem
darbiniekiem un izglitojamiem.

Direktore J. Strode

Rozite 67181681
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JAZEPA MEDINA RIGAS 1. MUZIKAS SKOLA

Kronvalda bulvaris 8, Riga, LV-1010 talrunis 67181678, e-pasts: jmrlms@riga.lv

INSTRUKCIJA
Riga
2019. gada 2. septembr1 Nr. MS1-19-3-ins
Par elektrodrosibu

Izdota saskana ar

Ministru kabineta 2009. gada 24. novembra

noteikumu Nr.1338 ” Kartiba, kada nodroSinama izglitojamo
droSiba izglitibas iestadés un to organiz&tajos

pasakumos” 7. punktu

I Visparigie jautajumi

1. Jazepa Medina Rigas 1. mizikas skolas (turpmak - Skola) instrukcija par
elektrodro$ibu nosaka elektrodro$ibas prasibas izglitojamiem un ricibu elektriskas stravas
ietekmes gadijuma.

2. Skola lietot elektriskas iekartas vai ierices drikst tikai Skolas darbinieki.

3. Atbildigie un kartiba, kada audzekni tiek iepazistinati ar droSibas instrukcijam,
noteikti 2019. gada 1. februara iek$&jo noteikumu Nr. MS1-19-2-nts “IekS¢jas kartibas
noteikumi audzekniem” X nodala.

II Elektriska strava

4. Izglitojamiem jazina, ka elektriska strava nav redzama, tap&c cilvéks nevar
paredzet draudo$as briesmas. Stravas iedarbiba uz cilvéku ir atkariga no stravas stipruma
un iedarbibas ilguma. Stravas trieciens var izraisit samanas zudumu, apdegumu,
elposanas celu paralizi, nervu sist€émas traucg€jumus vai navi.

IIT Elektrodrosibas noteikumu prasibas izglitojamiem

5. Obligati jaievéro Skola uzstaditas droSibas zimes.

6. Izglitojamiem bez pedagogu klatbiitnes aizliegts ieiet elektrosadales telpa,
siltummezgla telpa, béninos un noliktavas.

7. Aizliegts lietot vai ieslégt bojatas elektriskas ierices, sledzus, rozetes.

8. Nedrikst pieslégt elektriskas ierices, ja tam ir bojati vadi.



9. Ja konstate elektrisko iericu, slédzu, rozeSu vai vadu bojajumus, nekavéjoties
Jjazino pedagogam, Skolas deZurantam vai jebkuram pieaugu$ajam.

10. Nedrikst aiztikt elektriskas ierices, slédZus, rozetes un vadus ar mitram un
slapjam rokam, jo Gdens vada elektribu.

11. Ja jutama elektrisko vadu izolacijas deguma smaka, redzama vadu dzirkstelo$ana,
nekavejoties jazino par notiekoSo pedagogam, Skolas deZurantam vai jebkuram
pieaugusajam.

12. Elektrisko iericu aizdeg$anas gadijuma kategoriski aizliegts dzest tas ar tideni.

13. Aizliegts ievietot rozet€s nestandarta kontaktdaks$as, sveSkermenus.

14. Aizliegts bojat elektroierices, nonemt uzstaditos aizsargapvalkus.

15. Nedrikst tuvoties uz zemes guloSiem, norautiem elektribas vadiem, nedrikst tos
aiztikt. Par tiem jazino pieaugusiem cilvékiem.

16. Elektroierices pareiza atslégSana: jaatsledz elektroierice, tad pieturot,
kontaktligzdu, jaiznem kontaktdak3a. Nedrikst nemt ara no rozetes kontaktdak3u, raujot
to aiz vada.

17. Atstajot telpas, vienmér izsledz gaismu.

IV Riciba elektriskas stravas ietekmes gadijuma

18. Nekavegjoties jaatsledz no elektriskas padeves elektroiekartu, ar kuru ir saistits
cietusais, izslédzot sleédzi vai iznemot kontaktdak§u no rozetes.
19. Par notikuSo nekavgjoties jazino pedagogam, Skolas deZurantam, administracijai
vai jebkuram pieaugusajam.
20. Ja nevar atri atslégt elektroiekartu, tad steidzigi jarikojas, lai cietu$o atbrivotu no
elektriskas stravas iedarbibas:
20.1. jaludz palidziba Skolas darbiniekiem vai jebkuram pieauguSam cilvékam;
20.2. iesp€&ju robezas jacensas atbidit elektriskos vadus no cietu$a ar izolétu
priekSmetu;
20.3. nekada gadijuma nedrikst pieskarties cietu$a kermenim kailam rokam;
20.4. atbrivojot cietuSo, jaizmanto tikai sausus, elektribu nevado$us materialus -
drébes, jostu, sausu koku vai déli.
21. Kad cietusais atbrivots no elektriskas stravas ietekmes, cietu§o novieto &rta miera
stavokli.
22. Jaizsauc neatliekama mediciniska palidziba pa talruni 113 vai 112.

Direktore J. Strode

Rozite 67181681



JAZEPA MEDINA RIGAS 1. MUZIKAS SKOLA

Kronvalda bulvaris 8, Riga, LV-1010 talrunis 67181678, e-pasts: jmrlms@riga.lv

INSTRUKCIJA
Riga
2019. gada 2. septembrT Nr. MS1-19-4-ins
Par pirmas palidzibas sniegSanu

Izdota saskana ar

Ministru kabineta 2009. gada 24. novembra

noteikumu Nr.1338  Kartiba, kada nodro$inama izglitojamo
drosiba izglitibas iestadeés un to organiz&tajos

pasakumos™ 7. punktu

I Visparigie jautajumi

1. Jazepa Medina Rigas 1. miizikas skolas (turpmak — Skola) instrukcija nosaka
izglitojamo ricibu pirmas palidzibas sniegSana.

2. Atbildigie un kartiba, kada audzekni tiek iepazistinati ar dro$ibas instrukcijam
noteikti 2019. gada 1. februara iek$€jo noteikumu Nr. MS1-19-2-nts “Iek$€jas kartibas
noteikumi audzékniem” X nodala.

II Pirmas palidzibas sniegSana

3. Ja notiek nelaimes gadijums, nekav€joties par to jazino pedagogam, Skolas
dezurantam vai jebkurai pieaugusai personai.
4. Pirmo palidzibu izglitojamais sniedz tikai tad, ja blakus nav pedagogu, Skolas
darbinieku un pieauguso, kas to varétu sniegt.
5. Pirmas palidzibas aptiecinas atrodas pie Skolas deZurantiem un Skolas otraja
stava skolotaju istaba 202. telpa. Aptiecinas saturs saskana ar normativo aktu prasibam:
5.1. Vienreiz lietojami cimdi;
5.2.Marle;
5.3.Skeres;
5.4. Sprauzamadatas;
5.5.Parsienamas paketes;
5.6. Trisstiirveida parsé€js (96 x 96 x 136 cm);
5.7.Tiklveida parsgjs (40 cm);
5.8. Leikoplasts (2-3 cm) spolg;
5.9.Briicu plaksteri (dazadu izméru);
5.10. Maksligas elpinasanas maska;
5.11. Folijas sega.



6. Pirms sakt palidzibu, janoverte situacija, japarvar uztraukums.

7. Janovers kaitigo faktoru iedarbiba un javeic darbibas cietu$a dzivibas uzturé$anai,
cietusa stavokla atviegloSanai, ja nepiecieSams, jaizsauc neatlickama mediciniska
palidziba pa talruni 113 vai 112.

8. CietuSais, ja saglabajuSas vina ricibas spé&jas, palidzibu var sniegt sev pats:
partraucot kaitiga faktora iedarbibu, apturét asino$anu, saudzget bojatas kermena dalas un
saukt péc palidzibas.

9. Ja cietuSajam ir asinojoSa briice, tad jacenSas apturét asino$anu, uzliekot spiedosu
pars€ju no marles vai audekla. Nedrikst pie briices pieskarties ar rokam, lai neienestu
bricé infekciju. Ja briicé ir sveSkermenis, to nedrikst iznemt, jo tas var veicinat
asinoSanu.

10.Termiska apdeguma gadijuma (ja briice ir neliela), cietuSo vietu novieto zem
auksta tekoSa Gdens 10 lidz 15 min, lai to atdzesétu un mazinatu termiskas iedarbibas
sekas. Ja apdegums ir spécigs, cietuSajai vietai jauzliek vésa komprese un jasauc atra
mediciniska palidziba.

11. ParsalSanas gadijuma, jaienes cietuSo siltuma, janovelk apavus un jasasedz ar
segu. ParsaluSo kermenpa dalu ieteicams masét ar sausiem cimdiem, tad&jadi veicinot
asinsriti. Ja ir iesp&jams, cietuSajam jadod dzert karsta t&ja. Stipru apsaldé&jumu gadijuma
jaizsauc neatliekama mediciniska palidziba.

12. Lizumu un izmezgfjumu gadijuma ir janodro$ina traumétajai kermena dalai
nekustigu stavokli. Janovieto cietuso érta, nekustiga poza, lai mazinatu sapes un novérstu
papildu bojajumus. Lizuma un izmezgfjuma raksturigakas pazimes ir asas sapes un
traumetas vietas uztikums. UztiikuS$ai vietai japieliek auksts priek§mets, stingri janosaite.
Jaizsauc neatliekama mediciniska palidziba.

13. Ja cietuSais ir tikai sasities, bet nekas nav lauzts vai izmezgits, sasituma vietai
japieliek auksts priekSmets. Ieteicams péc iesp€jas atrak griezties pie arsta.

14. Ja cietuSais parkarsis saul€, vin$ janovieto &na, jadod dzert aukstu Gdeni, uz pieres
un kriitim janovieto mitru dvieli. JaverSas arstniecibas iestade.

15. Ja cietuSajam asino deguns, cietu$o jaapsédina, noliecot galvu uz leju, jasamitrina
salveti vai marli auksta Gideni, japieliek to pie deguna. Ja asino$ana 5 mintSu laika
nepariet, jasauc neatliekama mediciniska palidziba.

16. Acu traumu gadijumos nekavEjoties jagriezas pie arsta. Nekada gadijuma
neberzet acis ar rokam. GruZu izpem$anai no acim nevajadzétu lietot kabatlakatinus,
salvetes vai citus priekSmetus.

17. Ja ir aizdomas par saindéSanos ar partiku, cietuSajam jadod dzert silts tdens.
Stipras saindéSanas gadijuma jasauc neatlickama mediciniska palidziba.

18. Ja cietuSais ir aizrijies un pats nespgj atklepot elpcelus, janoliec cietu$a kermena
augSdala un jauzsit pa muguru starp lapstinam. Jaturpina veikt sitieni (5 Iidz 10 reizes),
lidz elpceli ir atbrivoti. Ja neizdodas, jaizsauc neatliekama mediciniska palidziba.

19. Ja cietuSais zaudgjis samanu, bet elpo, tas janovieto stabila sanu poza (sk.l.
attelu). Jaizsauc neatliekama mediciniska palidziba.

1. attels. Stabila sanu poza

2



III Noderiga informacija

20. Gimenes arstu konsultativais talrunis 66016001, var zvanit darba dienas no plkst.
17:00 Iidz 8:00, brivdienas un svétku dienas visu diennakti. Gimenes arsti un arstu paligi
sniedz mediciniskas konsultacijas vienkarSu saslim$anu gadijumos.

21. Ja pec zvanitaja teikta Gimenes arstu konsultativa talruna operatoram rodas
Saubas par personas veselibas stavokli, zvans tiek paradreséts neatlickamas mediciniskas

palidzibas dienestam.

~ J. Strode

Direktore

Rozite 67181681



JAZEPA MEDINA RIGAS 1. MUZIKAS SKOLA

Kronvalda bulvaris 8, Riga, LV-1010 talrunis 67181678, e-pasts: jmrl ms@riga.lv

INSTRUKCIJA
Riga
2019. gada 2. septembri Nr. MS1-19-5-ins

Par droSibu ekskursijas, pargajienos, pastaigas un citos izglitibas iestades
organizétajos arpusskolas pasakumos

Izdota saskana ar

Ministru kabineta 2009. gada 24. novembra

noteikumu Nr.1338 ” Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo
drosiba izglitibas iestades un to organizétajos

pasakumos” 7. punktu

I Visparigie noteikumi

1. Jazepa Medina Rigas 1. miizikas skolas (turpmak — Skola) instrukcija nosaka
izglitojamo droStbu ekskursijas, pargdjienos, pastaigas un citos izglitibas iestades
organizetajos arpusskolas pasakumos.

2. Atbildigie un kartiba, kada audzekni tiek iepazistinati ar droibas instrukcijam,
noteikti 2019. gada 1. februara iek§&o noteikumu Nr. MS1-19-2-nts “Iek$gjas kartibas
noteikumi audzékniem” X nodala.

IT Drosibas noteikumi arpusskolas pasakumos

3. Pasakumos izglitojamiem jaizpilda atbildigas personas noradifjumi un rikojumi.
Kategoriski aizliegts atdalities no grupas, doties atcela atrak vai palikt uz ilgaku laiku.
4. Pasakuma dalibnieku apg&rbam un apaviem jabiit piemérotiem vietai, pasakuma
veidam, laika apstakliem.
5. Pasakuma dalibniekam neplisto$a trauka ieteicams panemt sev lidzi dzeramo
tdeni.
6. Brauciena laika aizliegts
6.1.1izbazt galvu, rokas, kajas un izliekties pa transportlidzekla logiem;
6.2.iekapt un izkapt no transporta lidzekla ta kustibas laika;
6.3. traucgt transportlidzekla vaditdju vai brauk3anas laika noverst ta uzmanibu;
6.4. atvert braucosa transportlidzekla durvis;



6.5. atvert apturéta transportlidzekla durvis, ja tas apdraud satiksmes dro§ibu vai
traucé citus cela satiksmes dalibniekus.
7. Aizliegts plakt un lietot uztura nepazistamus savvalas ogas un augus, dzert ideni
no atklatam tidens tilpném.
8. Izglitojamiem jarlip&jas par kartibu vietas, kuras apstajas, un nedrikst atstat aiz
sevis sadzives atkritumus.
9. Izglitojamajiem aizliegts aiztikt nepazistamas vielas un priek§metus.

10. Jaievero elektrodro$iba, nedrikst pieskarties pie elektribas stabiem un vadiem un
citiem stravas avotiem. Nekada gadijuma netuvoties elektrolinijas vadiem, ja tie ir
parrauti un gu] uz zemes.

11. Ugunskurus drikst kurinat tikai pieaugu$o klatbttng, §im noliikam ieraditas vietas.
Ja ugunskura vietas nav ieraditas, tad tas ir jaizvélas, ievérojot dabas aizsardzibas
prasibas un jaiekarto, apliekot tos ar akmeniem un apberot apkart smiltis.

12. Ugunskuru iekurinaSanai nedrikst izmantot viegli uzliesmojo3as vielas un
materialus. Beidzot kurinat ugunskurus, tie ir jaaplej ar Gdeni vai jaapber ar smiltim ta, lai
nebiitu redzami celamies diimi no oglém vai nesadegu$am pagalém.

13. Izglitojamiem stingri jaievéro ieksgjas kartibas noteikumi iestadés un citas
sabiedriskas vietas, kur vini atrodas, jasaudzé daba, augu un dzivnieku valsts.

IV Celu satiksmes noteikumi

14. Izglitojamie un to pavadoni ievéro celu satiksmes noteikumus.

15. Izglitojamiem un to pavadoniem japarvietojas pa ietvi, gaj&ju celu vai gajéju un
velosip&du celu, bet, ja to nav, pa cela nomali.

16. Arpus apdzivotam vietam gaj&jiem, kuri iet pa brauktuves malu vai cela nomali,
japarvietojas pretim transportlidzeklu brauk$anas virzienam.

17. Diennakts tumSaja laika gajgjiem, kas parvietojas pa brauktuvi, jabut apgerba ar
gaismu atstarojoSa materiala elementiem vai jatur roka iedegts lukturitis.

18. Gajgjiem brauktuve jaskeérso pa gajéju parejam (pa pazemes vai virszemes), bet,
ja to nav, tad krustojumos.

19. Vietas, kur celu satiksme tiek reguléta, gaj&jiem javadas péc satiksmes regulétaja
vai gdjéju luksofora signaliem, bet ja tadu nav, tad p&c transportlidzeklu satiksmes
reguléSanas luksofora signaliem.

20. Arpus gajeju parejas uz brauktuves jaiziet vietas, kur cel§ labi parredzams uz
abam pusém, tikai p&c tam, kad novertéts attalums lidz transportlidzeklim, kas tuvojas, ka
arT janoverte ta braukSanas atrums un ir jabut parliecibai, ka brauktuves $kérso3ana nav
bistama un netiks traucéta satiksme.

21. Gajejiem aizliegts Skersot brauktuvi arpus gajéju parejas vietas, kur uzstaditi celu
nozogojumi vai noZogojumi gajéjiem.

22. Pasazieriem atlauts gaidit autobusu, trolejbusu, tramvaju vai taksometru tikai uz
iekapSanas laukumiem, bet, ja to nav, uz ietves vai cela nomales.

23. Transportlidzeklt drikst iekapt un izkapt no ta tikai p&c tam, kad transportlidzeklis
pilnigi apstajies. Tas jadara no ietves, iekapSanas laukuma vai cela nomales puses.

24. PasaZieriem, kuru s€dvietas aprikotas ar dro§ibas jostam, brauk$anas laika jabiit
piespradzetiem.

25. Tramvaja pieturas, kur nav iekapSanas laukumu, uziet uz brauktuves, lai iekaptu
tramvaja, drikst tikai tad, kad tramvajs pilnigi apstajies. P&c izkap3anas no tramvaja
gajéjiem brauktuve jaatbrivo.



V DroSibas noteikumi uz tidens

26. Peldeties vai parvietoties ar peldlidzekli (laivu, plostu, kugi) drikst tikai ar
atbildigas personas atlauju un vinas klatbtitng, ievérojot visus droSibas nosacijumus.

27. AtbilstoSi gaisa un Tdens temperatiirai peldéSanas ilgumu nosaka pedagogs,
nepielaujot bérna parsal$anu.

28. Peldoties peldvieta jaatrodas glabSanas lidzekliem -  glabSanas rinkim un
glabSanas kartij.

29. Parvietojoties ar peldlidzekliem, tiem jabit aprikotiem ar glabSanas Ilidzekliem
atbilsto8i prasibam (glabSanas rinki, virves utt.), parvietojoties laivas un ar plostiem,
bérniem jabiit mugura glab$anas vestém.

30. Peldeties var tikai peldvietas (labiekartotas vietas atpiitas zona), kas atbilst
higiénas un drosibas prasibam pie tdens.

31. Pedagoga rikojums partraukt peldéSanos ir obligati ievérojams un nav
apspriezams.

VI Drosibas noteikumi uz ledus

32. Pasakumu laikd ieteicams atturSties no parvietoSanas pa aizsalu$am
tdenskratuvém.

33. Stingri aizliegts tuvoties Gdenskratuvém, iet uz ledus pavasari.

34. Vietas, kur ledus ir bistams ari ziema:

34.1. kur ietek notekiideni, strauti un upes un iztek gruntstideni;
34.2. meldraju un Gdensaugu vietas;

34.3. kur ledus parklats ar biezu sniega kartu;

34.4. kur tums$i un gai$i plankumi sniega sega.

35. Ja ledus ieluzt, nekada gadijuma, cenSoties izkliit no lizuma, nedrikst kerties pie
ledus Skautném vai gulties uz tam ar kriitim, japagrieZas uz muguras ta, lai galva vai pleci
nedaudz atbalstitos uz ledus malu, rokas jaizple§ sanis, jabalstas uz ledus un jasauc péc
palidzibas.

36. Ja kads ir ielizis ledd, nekav&joties jazino atbildigajai personai, pieaugusajiem un
Valsts ugunsdzesibas un glabsanas dienestam pa talruni 112.

37. Palidzibas sniedz&js nedrikst iet vai skriet pie lizuma vietas. Lizuma vietai
jatuvojas, lienot gulus uz védera, palidzibas sniedz&am no 2 - 4 m attdluma japamet
cietuSajam glabsanas lidzekli (virve ar mezgliem, délis u.c.).
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